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Meni nad o, kedy? vam
‘ed dpravou ukidia daji vybrat.

Rybam slusi jednoduchost

Zijeme ve vnitrozemd. Proto je v pfipadé moiskych ryb ostraZitost
na miste. Pravidlo Cislo jedna zni: kdyz vam v restauraci nabizeji
exotickou rybu, ktera je napadné levna, je to podezi‘elé. Pravidlo
¢islo dva: pokud je vjidelnicku napsano ,Cerstvé ryby”, zeptejte se
¢ignika, jestli se tim myslf zachlazené nebo zmrazené? Odpovéd

byva mnohdy zajimava...

Pokud nékdo preléva rybu rozpudténym
syrem, sype na ni kvanta koteni, rizné

ji obaluje, plnia tak dale, tak podle mé
zkulenosti nedéls dobie. Jemnému rybi-
rmu masu e tfeba dovolit, aby vas samo
okauzlilo, Mejchutn&jdiryby mi pfiprave-
wali chudi rybafi v Chorvatsku a Slovinsku,
Stadila jim trocha soli a jon nékdy pridali
par kopriv, kipli Setrné olivového oleje,
rychle je opekll na dievéndém uhll a pdvod-
ni chut nechali miuvvit samu za sebe.

Rybi speciality phipsané do menu
Jrukou” jake denni & sezdnni nabid-
ka, ve miné vzbuzuji divéru. Nékdy je
rozumné nechat sirybu prinést ukazat a2
ke stolu, sled ovat banw Eber a lesk nebo
vyhaslost ofi. A samoziejmé spoléhejte
na své srmysly, vas Sich leccos napovi.

Jeste pited tim, ne vim néjaky kuchaf
pripravi rybu, rusi ji nékdo ulovit. MoPské
ryby s¢ z hlediska ceny a chuti déll na ti
zéklagni kategorie, Ryby chowvand v moi
skych sadkach jsou tudnéjfi, protode maji
mené pohybu, a jsou vic citit rybinow, Také

G4 CILICHILL

Eou nejlevnéisl a konzurmuji se nejvic. Pak
fsou vty chytané do obfich sit, ty jsou
chutnéjsi, maji pevnéjil maso a jsou zhru-
ba tiikrat dradil nei sddkove”. Nejdrazii
feou ryby lovené takevané na hiafek, tedy
divoce, Mag jich na naje talife . nedopla-
ve” o jsou téméF pétkrat drazil nes ryby
ze sddek. Jsou také pochopiteing nejlepsi
co do kvality. Micmeéné kdyz je ryba dobie
upravena na tallf, rozd(l poznd jen velmi
zhuseny analec.

Mezl nade nejlepsi rybi restauranty
podle znamek od nezdvislych hodnotiteld
patfi diouhodobé La Cambusa, Kampa
Park, Alcren, Rybitrh, Kogo, Da Emanuel,
The Sushi Bar, Miyahi, Allegra, Fish & Aro-
mi. MaSe domaci rybitky pak jisté terstvé

ochutndte v treboriske Supfné, kde nabize-

jivie z okolnich rybnikd a maji jedineénou
(svitovou) specialitu - kapii hranolky, jez
zde goefiujiiti, co neradi kapra,

Ochutndvka Pavla Maurefa

'

Postieh

Divejte se rybd zpifima do oka, tak
jaka ta déldee 5 Slovekem, kierého
chicete polibit. Na ofich pozndte
prakticky viechne, Vite, jak se Fiks, fo
mé nékdo studend rybl odi? Takto
kdyZ uvidite, dejte sirad&ji ratatouille!

S e e
fon | Mochali jsme rybku trochu adbede,

ook Rt Takhle vypadalo oko po pirdnech
Top3

Ryki restauranty podle hodnoceni
v grand-rastaurant.cz

Alcron, Radisson SAS, Stépanska 40,
Prahal
jidlo: 1,2 obsluhat L5 interiér: 1,5

U Lipy, Plzefisks 237, Praha 5
jidlo: 1,5 obsluba: 1,6 interiér: 2,0

Fish, LN LuZického seminare 42,
Prahal
jidlo: 16 obsluha: 2,1 inenér; 16

{zndmky jako ve Skole 1-5)

Restaurace 2 privodeoe Grand
Restzurant najdete wed ive swém mo-
bilu. Stadl posiat SMS v cené 4 KE

i 5 DPH ve tvaru RESTAURANT na £is-
lo 5001104 a ziskate pfiswup do mo-
hilniho wyhleddwate mobil grand-
restaurant,cz. Pamife vam, kdyz
tfeba hledate nejblizéi restauraci

viz svem okoli,




